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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文

三遍阅读法
第一遍 第二遍 第三遍

Title
Abstract
Introduction
Related Works
Methods
Experiments
Conclusions

√
√

√

√ Figures and Tables
√ Figures and Tables

1. 粗略了解论文在做
什么；

2. 判断是否符合你的
研究方向。

√
√

√ Figures and Tables
√ Figures and Tables

1. 快速通读全文
2. 搞明白重要图和表都在干
什么；
3. 作者方法和对比方法的区
别和改进；
4. 确定是否读第三遍；
5. 确定可以研读的相关文献。

1. 知道每一句话是什么意

思，在做什么；

2. 思考如果是你自己写，

会如何组织文章；

3. 思考作者描述的实验是

否完备，你能不能比作者

做得更好；

4. 将自己脑补成作者，能

复现全流程的工作。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文

三遍阅读法演示

第一遍：标题、摘要和结论

第二遍：快速通读全文

第三遍：深入阅读全文
ImageNet Classification with Deep Convolutional Neural Networks.

References\ImageNet Classification with Deep Convolutional Neural Networks.pdf
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

l ImageNet Classification with Deep Convolutional Neural Networks

p ImageNet Classification (当时最大的数据集)

p Deep Convolutional Neural Networks

ü Neural Networks （SVM？决策树？逻辑回归？）

ü Convolutional 

ü Deep

p 领域不了解？是否还继续读下去呢？

p作者：Alex Krizhevsky？Ilya Sutskever? Geoffrey Hinton √

如何读论文：第一遍

标题
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第一遍

摘要第一句，我做了一个啥；第
二句，它效果很好。这种写
法很少见。

讲了一下它
模型的结构

是什么

摘要的数值要引起关注，也
许是创新的突破，虽然你不
一定知道 neuron 是什么，

但 parameter 是知道。

接下来介
绍了一些
方法，解
决了一些
问题。创
新点？

再次闪现了结果：别人是 26.2%，我是 15.3%。严格说这个摘要写得并不是特别好，更像是技术
报告，但是结果确实很赞！所以，只要有一点相关性，可能你就会继续读下去。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第一遍

结论本文没有结论，只有讨论，
这是比较少见的（不推荐）

1. 做了一个很大的网络，证明深度很重
要。结论没问题，但论据在今天来看是
不足的。移除一层性能下降2%，也可能
是调参的问题，并不一定是深度问题。

2. 掀起了监
督 学 习 范 式
的 风 靡 ， 直
到2018，19
年Ber t出现
之 后 ， 关 注
点 才 再 次 回
到 非 监 督 学
习。

提出了Video的重要性
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第一遍

重要的图、表和公式（1/3）
Left: 模型在分类
任务（top-5) 中
效果很好。

Right: 在检索中
效果也不错。能
从测试集中找出
大量与给定样本
相似或相同种类
的目标。

最后一个隐层的特征向量对于表征样本具有非常好的性能。然而，当时并没有很详细地讨论这个问题，在
几个月后的其他研究中，我们发现这个结论确实很有道理，大家都去follow了这个规律。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第一遍

重要的图、表和公式（2/3）

和别人结果的对
比，主打就是效
果好，也是本文
的卖点。在摘要
中也提到了。

提出了两种改进方
案的结果，一个是
pre-trained，另一
个是多模型融合。

计算机视觉的可视化图。当然，
如果对计算机视觉领域不了解，
对卷积神经网络不了解，你也许
可能看不懂是什么。那么，暂时
跳过就可以了。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第一遍

重要的图、表和公式（3/3）

       AlexNet 的 architecture。今天我们知道，凡是涉及architecture的图一般都很重要，
但对于十多年前的你来说，或许你真的是完全看不懂。
p 首先，作为初学者，在第一遍中可能真的看不太懂，第一遍能看懂的通常是实验结果，或者

是一些你所熟悉的领域。
p 其次，这篇文章是开创性的工作；
p 最后，它真的有些复杂，很多隐含的概念，在图中都没有写明。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

l 这篇文章结果特别的好，它是用神经网络来做的
l 但是具体为什么好？具体怎么做的？由于你的背景知识不够，你可能并不了解。
p So what?

1. 暂时放弃这些为什么
2. 决定是否要继续往下读？
ü 很多人可能会选择放弃，因为神经网络在当时确实很少人做，可能和你的研究无关你就

放弃了。
ü 但是如果你是做图片分类的，即便后面的技术不是很了解，但是因为它确实性能不错，

赢得了比赛，所以估计明年会有很多人去follow，所以你还是应该去读一下。
ü 所以，此时你考虑的应该是这个领域是你关心的，而不是这个技术是你关心的。

l 一般来说，第一遍需要花费你20～30分钟的时间

如何读论文：第一遍

现在你知道了什么？
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

l 全文通读一遍
l 对于特别不懂的，可以暂时留下来，留给第三遍
l 明白大多数细节是干什么
l 更重要的是明白作者是怎么想的，作者是怎么描述问题的。通过读论文去了解作者对整个问题

的看法，以及他的认知角度和思考方式。
l PS：学会形成自己的观点，特别是看问题和理解问题的关键，以及分析问题和处理问题的方法

如何读论文：第二遍

基本原则

p 事后读论文，有时候我们可能会发现论文的很多观点和方法是错误的，也可能有一些做法是多余的，非常的
engineering。因为对于一篇经典的论文，大家都会去研究它的每一个细节。因此，对于一篇有历史的论文，
我们需要带着一些批判的思维去理解和认识它。

p 然而在当时，可能这些观点都是很具有启发性的，也会是开创一个研究领域的先驱，这是我们读一篇新的论文
需要去挖掘的。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第二遍

Introduction（1/5）
第一段：
1. 讲一个故事：我们要做什么研究，
我们做了什么，它是哪个方向的，
这个方向有什么，为什么很重要。

2. 接下来就要说一下ImageNet，
这里不是介绍数据集的细节。而是
说了一下这个数据集是在什么样的
背景下出现的，目的是让别人觉得
你在这个数据集上做的实验结果是
有价值，可参考的。故事的内容没
有错，但是在写作逻辑上看，还是
有点容易让读者对动机产生困惑。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第二遍

Introduction（2/5）
第二段：
1. 强化动机。为了……，
所以我们需要……

2. 直奔主题，讲了应该用神经网络来做，特别是CNN。
p 注意：这种写法并不是很好的写法。你不应该基于自己对神经网络非常

熟悉的前提，就直奔主题。因为当时的主流并不是神经网络，很多人并
不是很了解这个东西。

p 比较好的做法是简单提一下别人是怎么做，主流是哪些方法（与Related 
Work呼应），然后再转到自己的方法。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第二遍

Introduction（3/5）

第三段：提炼一下本文使
用GPU来实现，以及为
什么使用GPU来实现。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第二遍

Introduction（4/5）

总结贡献：
1. 我们做了一个超大型CNN在ILSVRC上获得了很好的性能；
2. 我们写了一个优化很好的GPU实现的CNN框架；
3. 我们使用了一些新的、与众不同的方法来改进性能并降低训练时间。
4. 我们使用一些有效的技术来降低过拟合。
5. 我们设计了一个新的网络，而且发现深度挺重要的。

哪一个更重要？
○

√
√
√
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第二遍

Introduction（5/5）

接下来，作者谈了一下具体的实现和问题：
1. 训练这么一个大型的网络时间很长，而且很耗费GPU的资源
2. So，使用了5~6天来训练，并且用了2个GTX580的GPU（cuda-convnet, 多卡并行）
3. 用更好的GPU和更大的数据集可以改进性能。

       然而，对于一个研究论文来说，以上内容意义不大。别人不会因为你的工作量大，工程复杂
而认为你的作品具有价值，特别是对于技术上的工作来说，工程上的细节很难源远流长。事实上，
后面基本没有任何工作是基于cuda-convnet来完成，包括 Alex 本人都没有继续使用它。

多余的



Xinyu Ou  |  Yunnan University of Finance and Economics  2024年8月26日                                20/35

论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第二遍

The Dataset 第2章，就直接介绍数据集，这是非常
少见的，但是作为大牛的作品，因为
他卖的就是ImageNet的性能，所以
也可以接受。（但不推荐这么去写）

此处，隐含了两个非常重要的工作，
但作者并没有将其作为创新点来描
述，仅仅只是说了他是怎么做（这
也是现在说这篇论文写得不好的点
之一）
1. 数据预处理
2. 从 raw RGB 开始训练（End-
to-end）—— 深度学习方法论的
核心创新
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三遍读论文法

如何读论文：第二遍

The Architecture（1/6）（主要贡献之一：CNN网络架构）

先阐述了一下最终版本的完整架构
是 Figure2（就是第一遍中很复杂
的那个）

3.1 ReLU

3.2 多GPU

3.3 LRN

3.4 Overlapping Pooling

3.5 整体架构
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第二遍

The Architecture（2/6）（主要贡献之一：CNN网络架构）
粗略的认识是：Standard way
是....，我们的方法是....。这里
提 到 了 有 关 饱 和 非 线 性
（saturating）和非饱和非线性
（non-saturating）的概念。
一般来说，你是不懂的，有兴趣
可以去看看Hinton的[20]，不
过第二遍不看也没事（打个问
号）。但你可以看到的是饱和的
慢，而ReLU是非饱和的。
这一段，整体就是说，我们提出
了一种激活函数叫 ReLU，它就
是max(0, x)。名字取得很好！

为了证明ReLU好，作
者做了一个比较简单的
对 比 实 验 。 就 是 在
CIFAR10上和Tanh比
了一下。

如果文字看不懂，图应该
是可以看得懂的。
1. 在CIFAR-10上对ReLU
和Tanh进行了对比。
2. 两者可以达到基本相当
精度（error rate = 0.25）
3. ReLU比Tanh快6倍。

本小节的结论是：
作者引入了一种它们自己提出
来的激活函数ReLU，以前没
怎么用过，但在本文的CNN里，
效果不错，至少速度很快。对
比的是当时常用的Sigmoid和
Tanh。今天我们依然用ReLU，
但主要原因是它简单。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第二遍

The Architecture（3/6）（主要贡献之一：CNN网络架构）

基本动机，显卡显存太小，不足以
放下整个模型。动机很重要！

l 实际上，这部分内容工程性非常强，
作为机器学习的论文，写不写影响都
不是特别大。但为了应对不必要的质
疑（比如别人怀疑你的模型太大/你
的算法太复杂，而你的硬件、你的资
源不足以实现你的想法），你可以适
当提一下。

l 但目前也提倡开源，开源和项目网站，
通常也可以解决这些质疑。

l 所以，其实关于工程实现的部分，你
可以不去过多阅读，除非你想学一下
怎么实现。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第二遍

The Architecture（4/6）（主要贡献之一：CNN网络架构）
在第二遍中，理论上我们应该搞清楚为什么
要做这个工作。

对于 Local Respopnse Normalization 
来说，作者介绍的是：ReLU不需要输入正
则来避免它饱和；但做点正则还是挺好的，
至少可以提高泛化能力。

但实际上来说，以上的解释，并没有讲清楚
为什么要使用LRN，只是说我们要怎么做。
其实，这也是不太好的写作方法。动机不明！

该公式挺复杂，但如果当年按照作者的思路，
你基本也知道它的目的是提高泛化能力。只
是作者没有提为什么可以提高泛化。对于第
二遍阅读，知道这些也就够了。
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论文写作与学术规范（Writing and Academic Norms ）

三遍读论文法

如何读论文：第二遍

The Architecture（5/6）（主要贡献之一：CNN网络架构）
Pooling 我们现在很熟悉
了，它很简单，也很有用。
但当时CNN刚刚出来，大
家 其 实 并 不 了 解 什 么 是
P o o l i n g ， 更 别 说
Overlapping Pooling。
此时，你可以先粗略读一
下前几句，了解这个技术
到底是干啥。如果还不懂，
可以暂时打个问号。

实现细节，在第二遍中可以
暂时忽略。 根据写作的基本结构“总分”或“总分总”，你可以重点观察一下开头几句和

最后几句话，找找有没有重点。这一段简单说了一下，overlapping pooling
可以让overfit更困难。如果你是做机器学习的，那么你应该了解的是，作者
的意思其实是说这个技术可以改善过拟合问题。其实，也就是动机所在。
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如何读论文：第二遍

The Architecture（6/6）（主要贡献之一：CNN网络架构）
在第二遍中，如
果你英语还行，
你可以顺着读一
下整体框架的介
绍。一般来说，
Architecture都
是机器学习论文
的核心，或者说
是起点，所以通
常阅读难度不会
很高。通读一下，
有助于理解作者
的核心设计思想。
注意：阅读的重
点 是 对 照
Figure2.

但反过来说，本
文其实写的不是
很好，并没有介
绍为什么这么设
计，而是直接说
了怎么做。（更
像一个技术报告）
所以，对于不熟
悉CNN的人来
说，阅读起来其
实并不容易。特
别是图Figure2
也很工程。
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如何读论文：第二遍

The Architecture（6/6）（主要贡献之一：CNN网络架构）

对于不熟悉的图、代码和方法，建议按照IPO的原则进行解读。Input, Processing, Output
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如何读论文：第二遍

Reducing Overfitting（主要贡献之二：缓解过拟合）

       本章是论文的一个比较重要的创新点，当然，它所解决的问题也是卷积神经网络在刚出现的时候很容
易出现的问题。
l 一个是数据量不足导致的过拟合，所以使用数据增广；
l 另一个是模型设计中全连接层带来的问题，所以提出了Dropout。

p 严格说，这两个技术都算不上是原始创新，但是作为开创性工作中新出现的问题，引入其他方法来解决
问题，还是可以接受的。

p 这两个小节写作总体不错，包括了问题出现的原因，解决问题的基本方法，具体的实现和细节都介绍得
很清楚。
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如何读论文：第二遍

Details of learning
第5章，学习的细节实际对应的是Experiments的
实验细节，所以可见的是章节的设置并不是特别合
理。但这部分写作内容是比较充实，你可以关注的
几点是：
1. 作为实验细节，实际上你已经不需要写太多原理
了，关键是挖掘出实验的步骤是什么，实验的关键
参数是什么，实验的实现方法是什么等等。根据这
部分的描述，你应该能重现整个实验的所有步骤。
2. 关注一些重点、通用、可浮现的设置。
ü SDG训练方法
ü 权重衰减 weight decay = L2 Normalization
ü 更新方法
ü 动量法
ü 权重：zero-mean，方差为1的（Gaussian）

随机初始化；偏置：0 或 1
ü 步进学习率，初始学习率为0.01
ü 当验证损失不变时，学习率降低10倍，共三次
ü 训练90个周期，花了5-6天
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如何读论文：第二遍

Results
实验结果对于一篇论文来说是比较
重要的，但是你也可以说它并不是
那么重要。
重要之处在于它是不是印证了一开
始的设计动机；它是不是实现了你
的设计思想；它是不是有效；或者
它是不是有启发性。
      所以，实验部分，你阅读的时
候应该关注的是什么？
1.评价指标是什么？为什么用这些
指标去比，目的是什么
2. 消融实验，在哪几个方面进行展
开的，结果如何
3. SOTA对比试验和哪些论文做了
对比，结果如何
4. 更重要的是：针对以上的对比，
作者是如何解释的。关键不是数值
有差异，而是数值为什么有差异。
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p 一般来说，第二遍阅读需要花费你1-2个小时。

l 这篇文章主要工作的大部分原理和动机
l 文章涉及哪些创新技术和创新的思路，它们解决了什么问题？
l 这篇文章做了哪些实验，为什么要做这些实验，分别是怎么做的，结果怎么样。
l 这一遍读完之后，你应该能够获得比大多数博客更重要的东西：思想、动机和Why？这比技

术本身更为重要
l 这篇文章是否值得细扣下去，是否值得你follow，是否值得你搞懂每一个细节。
l 和这篇文章相关的文献还有哪些？它们是不是值得继续阅读。此时，你应该整理出一个随后继

续阅读的文章列表。
l 对于大多数的论文来说，读两遍也就差不多了；除非你需要重点follow，或者需要借鉴。

如何读论文：第二遍

现在你知道了什么？
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l 深究每一个重要的技术细节，特别是你可能会用到的技术，包括：
p 卷积神经网络是什么？
p 过拟合是怎么回事？
p ReLU是什么
p 随机梯度下降是怎么回事
p 不懂的内容，如果作者写了你可以认真看一下，如果没写，那它引用的文章是最好的选择
p 细节搞懂之后，建议再从头到尾、快速、重新复盘阅读一下全文。

l 训练是如何完成？如果要进行实验的复现，此时你可能需要去找一下源代码，记录一下论文中作者写好
的关键超参数。

l 思考一下作者的实验是否完备，你能不能做得比作者更好。（本文其实是不够充分的）
l 除了论文提出的问题，该技术（CNN）、该领域（Image Classification）是否还有其他值得解决的

问题（挖掘更多的研究动机）？
l 思考如果是你自己写，会如何组织文章（本文的结构也不是很好，写作也不有缺陷）

如何读论文：第三遍

第三遍怎么读？
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l 读论文绝对比读博客收获更多

l 英文对于很多人都是个坎，但读论文可以快速提高你的英文阅读和写作能力

l 你可以借助ChatGPT和文心一言之类的大模型来辅助你阅读，特别是初步了解论文在

讲什么，以及英文翻译

l 依然建议，你能够按照三遍法去阅读原版论文，并整理自己的思路，读论文是提高研

究水平和论文写作水平的捷径

l 尽量不要把读论文完全交给大模型和博客

如何读论文

Suggestion
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读万卷书 行万里路 只为最好的修炼

论文是为研究工作服务的

研究是为产业落地服务的

所有的研究动机都来源于个人的内生动力

欧老师的联系方式

QQ：14777591 (宇宙骑士）
Email：ouxinyu@alumni.hust.edu.cn
Website: http://ouxinyu.cn
Tel：18687840023


